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Uw partner voor zowel de totaalinrichting van uw 
praktijk, alsook het verdelen van al uw 

verbruiksproducten…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CODEMA nv 
Schaapsdreef 27 

B-8500   KORTRIJK 
TEL  056/22.83.17 
FAX  056/22.83.24 

Email:  sales@codema.be 
 

Contactpersoon RUG: Johan Callens  
 

www.codema.be  
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Volgende keer in Dentientje: 2 slachtoffers 
getuigen… 
 
 
“De Horror… DE HORROR…” 
 
 
 
 “Wat?   
Had ik sex met Mr. Tandheelkunde?  
All right !” 
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2 m 05 
Hoe hoog legt ú de lat? 
“In Peking ging ik over 2 m 05. Dat is exact tien centimeter hoger dan vier jaar geleden. Vier jaar van 
intensieve 
training, begeleiding, coaching en teamwerk, vier jaar van groeien met mensen, leverde mij dus tien 
centimeter 
op: meteen goed voor goud. Ook u hebt de kracht van mensen. Hoe hoog legt ú de lat?” 
 
 

 
 
 

dekrachtvanmensen.be 
 
Wat u ook onderneemt in het leven, u doet het met de kracht van mensen. Die kracht bepaalt hoe hoog u 
de lat kunt leggen. 
Koester daarom dat menselijk kapitaal. Valoriseer het optimaal. Hoe? Klik naar 
www.dekrachtvanmensen.be en ontdek praktische 
oplossingen, pragmatische ondersteuning en professioneel advies op uw maat. 
Al jaren is Acerta uw aangewezen businesspartner voor het ondernemingsloket, het sociaal 
verzekeringsfonds, het sociaal secretariaat, 
het kinderbijslagfonds en consult. Maar wij zijn boven alles een geïntegreerde HR-dienstengroep met een 
netwerk van kantoren over 
heel België. Dit betekent dat wij er zijn voor u, om het beste uit uzelf en uw medewerkers te halen. 
STARTERS ZELFSTANDIGEN KMO’S HR-PROFESSIONALS 
www.acerta.be  
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Benodigdheden voor 4 
personen: 
 
 
·   2 eetlepels olijfolie  
·   2 grote tenen knoflook  
·   1 middelgrote Spaanse peper  
·   1,5 kg tomaten  
·   2 sjalotten  
·   400gr penne  
·   1 takje basilicum�
�
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·   Kook water, dompel de tomaten erin onder.  
·   Haal ze eruit en ontvel en ontpit ze.  
·   Snij in blokjes.  
·   Verhit de olijfolie in een koekenpan.  
·   Bak de knoflook de sjalotten en Spaanse pepers op laag 
vuur tot de knoflook licht goudbruin is.  
·   Voeg de tomaten toe en breng op smaak met zout, stoof 
gedurende 20 minuten.  
·   Kook intussen de pasta ‘al dente’ in een grote pan met licht 
gezouten kokend water en laat hem uitlekken.  
·   Doe het basilicum bij de saus en breng hem vlak voor het 
serveren op smaak.  
·   Eventueel wat cayenne-peper toevoegen (MAAR opletten 
met de hoeveelheden).  Liever geen rum toevoegen. 

·   Schep de pasta erdoor.  
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